Meny AHO Jokkmokk v. 2,7,12,17,22,27,32,37,42,47,52

Lunch Cowboy gryta med ris
Middag Kalpudding, sas, potatis
Alernativ Graddstuvad pyttipanna, rodbetor

Lunch Fiskpinnar, sas, potatis, varma grénsaker
Middag Blodpalt, sirapssas
Alternativ  Graddstuvad pyttipanna, rodbetor

Lunch Panbiff, sas,potatis, varma grénsaker
Middag Flasksas med minimorotter, potatis
Alternativ  Graddstuvad pyttipanna, rédbetor

Lunch Hedvigsoppa med férs, vitkal, potatis
Middag Fiskgratang, sas, potatis, varma gronsaker
Alternativ  Graddstuvad pyttipanna, rodbetor

Lunch Korv stroganoff, ris
Middag Kalops, potatis,
Alternativ  Graddstuvad pyttipanna, rodbetor

Lunch Biff lindstrom, sas, potatis, varma gronsaker
Middag Blomkalsgratang med skinka,sas, potatis
Alternativ  Graddstuvad pyttipanna, rédbetor

Lunch Ugnstekt regnbage, sas, potatis, varma gronsaker
Middag Oxjarpe, sas, potatis, varma gronsaker
Alternativ  Graddstuvad pyttipanna, rédbetor

CASEN Y ASE
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Meny AHO Jokkmokk v. 3,8,13,18,23,28,33,38,43,48

Lunch
Middag
Alternativ

Lunch
Middag
Alternativ

Lunch
Middag
Alternativ

Lunch
Middag
Alternativ

Lunch
Middag
Alternativ

Lunch
Middag
Alternativ

Lunch
Middag
Alternativ

Mandag

Raggmunk,baconsas

Leverbiff, sas, potatis, varma gronsaker
Prinskorv, sas, potatis, varma grénsaker

Tisdag

Sprodbakad vasterhavsfisk husets sas, potatis, varma gronsaker

Stekt flask/korv, bruna bénor,
Prinskorv, sas, potatis, varma grénsaker

Onsdag

Kottfarssas, pasta, varma gronsaker
Flasklagg, rotmos, sas

Prinskorv, sas, potatis, varma grénsaker

Torsdag

Kramig Potatis & purjolékssoppa med gradde och ostcremé
Fiskpudding, potatis, sas, varma gronsaker

Prinskorv, sas, potatis, varma grénsaker

Fredag

Kottfarsgryta med rotfrukter, potatis
Viltgratdng, sas, varma gronsaker
Prinskorv, sas, potatis, varma grénsaker

Lordag

Kottkorv, sas, potatis, varma gronsaker
Janssons frestelse, sas, varma gronsaker
Prinskorv, sas, potatis, varma grénsaker

Sondag

Grekiska biffar, sas, potatis, varma grénsaker
Currydoftande kottgryta, potatis

Prinskorv, sas, potatis, varma grénsaker

Med reservation for andring
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Meny AHO Jokkmokk v. 4,9,14,19,24,29,34,39,44,49

Mandag
Lunch Palt, smorsas
Middag Stekt korv,sas, potatis, stuvad vitkal

Alternativ  Pannbiff, sds, potatis, varma grénsaker

Tisdag
Lunch Citruskryddad sej, cremé fraiche,ostcremé, potatis, varma gronsaker
Middag Kottsoppa med klimp

Alternativ  Pannbiff, sas, potatis, varma gronsaker

Onsdag
Lunch Wallenbergare, potatismos, sas, varma gronsaker
Middag Pepparrotskott,potatis, varma gronsaker

Alternativ  Pannbiff, sds, potatis, varma gronsaker

Torsdag
Lunch Artsoppa, plattar
Middag Laxbullar i s3s, potatis, varma gronsaker

Alternativ  Pannbiff, sas, potatis, varma gronsaker

Fredag
Lunch Kycklingfilé, ris, kdkets currysas, varma gronsaker
Middag Kaldolmar, sas, potatis

Middag 2 Pannbiff, sas, potatis, varma gronsaker

Lordag
Lunch Prinskorv, sas, potatis, stuvad gronsaker
Middag Flaskfile, sas, rotfruktsgrating

Alternativ  Pannbiff, sas, potatis, varma gronsaker

Sondag
Lunch Kokt fiskfilé, aggsas, potatis, varma gronsaker
Middag Lammfarsbiff, potatis, sas, varma gronsaker

Alternativ  Pannbiff, sas,potatis, varma grénsaker
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Meny AHO Jokkmokk v. 5, 10,15,20,25,30,35,40,45,50,

Lunch
Middag
Alternativ

Lunch
Middag
Alternativ

Lunch
Middag
Alternativ

Lunch
Middag
Alternativ

Lunch
Middag
Alternativ

Lunch
Middag
Alternativ

Lunch
Middag
Alternativ

Mandag

Gratinerad korv, sas, potatis, varma gronsaker
Flask, 6ksas, potatis

Kalvsylta, rodbetssallad, potatis

Tisdag

Fina fisken, potatis, varma gronsaker
Korvgryta, potatis

Kalvsylta, rédbetssallad, potatis

Onsdag

Kottbullar, potatis, sas, varma gronsaker
Makaronipudding, smorsas, varma gronsaker
Kalvsylta, rodbetssallad, potatis

Torsdag

Tomatsoppa, cremé fraiche

Stekt fisk, sas, potatis, varma gronsaker
Kalvsylta, rédbetssallad, potatis

Fredag

Vegetarisk schnitzel, klyftpotatis, sas, varma gronsaker
Plommonspackad farslimpa, sas, potatis, varma gronsaker
Kalvsylta, rédbetssallad, potatis

Lordag

Inkokt lax, kall sas, potatis, varma grénsaker
Kassler, svampsas, potatis, varma gronsaker
Kalvsylta, rodbetssallad, potatis

Sondag

Isterband, stuvad potatis, varma gronsaker

Skinkstek, sas med svarta vinbar, rotfrukt/potatisklyftor
Kalvsylta, rédbetssallad, potatis
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Meny AHO Jokkmokk v. 6, 11,16,21,26,31,36,41,46,51

Lunch
Middag
Alternativ

Lunch
Middag
Alternativ

Lunch
Middag
Adlternativ

Lunch
Middag
Alternativ

Lunch
Middag
Alternativ

Lunch
Middag
Alternativ

Lunch
Middag
Alternativ

Mandag

Potatisbullar, baconsas, varma grénsaker
Laxlada, smorsas, varma gronsaker
Kottbullar, sas, potatis, varma gronsaker

Tisdag

Skavgryta, sas, pasta, varma grénsaker
Flaskpannkaka

Kottbullar, sas, potatis, varma grénsaker

Onsdag

Grillkorv, potatismos, sas, varma gronsaker
Kyckling i ugn, potatis, sas, varma grénsaker
Kottbullar, sas, potatis, varma grénsaker

Torsdag

Kramig fisksoppa med lax och sej

Stekt korv,stuvade makaroner, varma gronsaker
Kottbullar, sas, potatis, varma gronsaker

Fredag

Kycklingpytt, sas

Renskav, hemlagad potatismos, sas, varma gronsaker
Kottbullar, sas, potatis, varma grénsaker

Lordag

Inlagd sill, graddfilssas,agg, potatis
Talvatisgratang, sas

Kottbullar, sas, potatis, varma gronsaker

Sondag

Graddstuvad Pytt i panna, sas, ugnsstekta rodbetsklyftor.
Helstekt karré, potatisgratang, sas, varma grénsaker
Kottbullar, sas, potatis, varma gronsaker
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